
Муниципальное учреждение  

«Информационно-методический центр» 

 

ПРИКАЗ 

25.03.2026                                                                                                                            № 30 

 

О проведении городской спартакиады воспитанников муниципальных дошкольных 

образовательных организаций и их родителей/законных представителей 

«Спортивная семья - здоровая Россия»,  

посвященной Всемирному дню здоровья 

 

В соответствии с планом работы городского методического объединения «Развитие 

двигательной активности детей дошкольного возраста», утвержденного приказом 

Муниципального учреждения «Информационно – методический центр» от 26.09.2025 № 

63 «Об утверждении планов работы городских общественно – профессиональных 

объединений на 2025 – 2026 учебный год», в целях популяризации и развития физической 

культуры детей дошкольного возраста и осуществления преемственности в воспитании 

здорового образа жизни в семье и муниципальных дошкольных образовательных 

организациях, п р и к а з ы в а ю :  

1. Провести 04 апреля 2026 года в 10.00 на базе спортивных сооружений МУС 

«Учебно-спортивного центра» (по согласованию) городскую спартакиаду воспитанников 

муниципальных дошкольных образовательных организаций и их родителей/законных 

представителей «Спортивная семья - здоровая Россия», посвященную Всемирному дню 

здоровья (далее – Городская спартакиада).  

2. Утвердить Положение о городской спартакиаде воспитанников 

муниципальных дошкольных образовательных организаций и их родителей/законных 

представителей «Спортивная семья - здоровая Россия», посвященной Всемирному дню 

здоровья. 

3. Кулеш А.А., инструктору по физической культуре Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 15, руководителю городского 

методического объединения «Развитие двигательной активности детей дошкольного 

возраста»: 

3.1. Организовать проведение Городской спартакиады. 

3.2. В срок до 08 апреля 2026 года представить в Муниципальное учреждение 

«Информационно-методический центр» (далее - МУ «ИМЦ») результаты проведения и 

пресс-релиз о проведении Городской спартакиады. 

4. Рекомендовать руководителям дошкольных образовательных организаций: 

4.1. Организовать информационную поддержку проведения Городской спартакиады. 

4.2. Обеспечить направление команд-участников дошкольных образовательных 

организаций на Городскую спартакиаду. 

5. Контроль за исполнением приказа возложить на старшего методиста МУ «ИМЦ» 

Столярову Л.Н. 

 

 

Директор                                                                                                         О.А. Соболева 

 

 

Рассылка: дело, ИМЦ, МДОО № 2,6,14,15, Кулеш А.А. 



Приложение 

к приказу МУ «ИМЦ» 

от 25.03.2026 № 30 

 

Положение 

о проведении городской спартакиады воспитанников муниципальных 

дошкольных образовательных организаций и их родителей/законных 

представителей «Спортивная семья - здоровая Россия»,  

посвященной Всемирному дню здоровья 

 

1. Общие положения 

1. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения 

городской спартакиады воспитанников муниципальных дошкольных 

образовательных организаций и их родителей/законных представителей 

«Спортивная семья - здоровая Россия», посвященной Всемирному дню здоровья 

(далее – Городская спартакиада), еѐ организационное и методическое обеспечение. 

2. Организаторами Городской спартакиады являются городское методическое 

объединение «Развитие двигательной активности детей дошкольного возраста» при 

участии Муниципального учреждения «Информационно-методический центр» 

(далее - МУ «ИМЦ»). 

3. Городская спартакиада носит оздоровительный, развлекательный характер и 

не является соревнованием. 

 

2. Цели и задачи 

Цели:  

- укрепление здоровья детей и их родителей/законных представителей, 

формирование интереса к физической культуре и совместной двигательной 

активности; 

- формирование у детей и родителей устойчивого интереса к здоровому образу 

жизни. 

Задачи: 

- укрепление семейных ценностей через совместную деятельность; 

- развитие двигательной активности детей; 

- создание положительного эмоционального настроя; 

- популяризация физической культуры. 
 

3. Время и место проведения Городской спартакиады 

Городская спартакиада проводится 04 апреля 2026 года в 10.00 часов на базе 

спортивных сооружений МУС «Учебно-спортивного центра». 

 

4. Участники Городской спартакиады 

4.1. В мероприятии принимают участие воспитанники старшего дошкольного 

возраста (6–7 лет) муниципальных дошкольных образовательных организаций 

(далее – ДОО) и их родители/законные представители. 



4.2. Состав команды ДОО: семьи воспитанников (ребѐнок и 

родитель/законный представитель). 

 

5. Условия и порядок проведения Городской спартакиады 

5.1. Городская спартакиада проводится в форме спортивного праздника и 

включает: 

- разминку; 

- спортивные эстафеты; 

- подвижные игры. 

5.2. Все задания выполняются в командной форме, направлены на 

сотрудничество, взаимопомощь и поддержку. 

Оценивание результатов, определение победителей и призовых мест не 

предусмотрено. 

 

6. Награждение участников Городской спартакиады 

По итогам мероприятия: 

- команда ДОО за участие награждается Дипломом МУ «ИМЦ»; 

- семья ДОО за участие награждается дипломом МУ «ИМЦ». 
__________________________________________ 

 


